
Nee

Ja

Geen (vermoeden van)
kwetsbaarheid of complexe
zorgvraag 
Geen multidomeinproblematiek
Goed functionerend (eventueel
met chronische aandoeningen)
Verhoogd risico op
kwetsbaarheid met functionele
beperkingen door 1 of meer
chronische aandoeningen
(stabiele situatie)

A49.01

Complexe zorgvraag
Multidomeinproblematiek
TRAZAG ≥ 3 / GFI-score ≥ 3
Ernstige functionele
beperkingen en/of cognitieve
stoornissen

Vermoeden van
kwetsbaarheid?

A05

A49.01 & A05

CLASSIFICATIE  KWETSBARE OUDEREN

Stap 1: Casefinding
Leeftijd ≥ 75 jaar OF eerder bij
vermoeden van kwetsbaarheid

Stap 2: Signalen in kaart brengen
Niet-pluis gevoel, signalen uit de praktijk,
signalen VVT, recente ziekenhuisopname,
polyfarmacie, cognitieve achteruitgang,
negatief antwoord ‘suprise question’,
partnerrouw

Stap 3: Functioneel onderzoek
Beoordeling SFMPC-domeinen
GFI
TRAZAG 
Cognitieve test (MMSE, OLD, CDT)
op indicatie



COPD + OZ

>2 longaanvallen
per jaar

JANEE

HB COPD = JA
KZ COPD = JA

HB OZ = JA
KZ OZ = JA

HB COPD = JA
KZ COPD = NEE

HB OZ = JA
KZ OZ = JA

DM + OZ

Insuline afhankelijk
of zeer hoog risico

JANEE

HB DM = JA
KZ DM = NEE

HB OZ = JA
KZ OZ = JA

HB DM = JA
KZ DM = JA
HB OZ = JA
KZ OZ = JA

HF en/of AF + OZ
HF en/of AF +

DM + OZ

HB CVRM = JA
KZ CVRM = JA

HB OZ = JA
KZ OZ = JA

HB DM = JA
KZ DM = JA
HB OZ = JA
KZ OZ = JA

GGZ + OZ

HB GGZ = JA
KZ GGZ = JA
HB OZ = JA
KZ OZ = JA

Astma + OZ

HB AST = JA
KZ AST = NEE

HB OZ = JA
KZ OZ = JA

LEGENDA
OZ = ouderenzorg

DM = diabetes
HF = hartfalen

AF = atriumfibrilleren
CVRM = cardio vasculair

risico management 
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