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Informatiebijeenkomsten over de laatste levensfase

Over wat?

e Palliatieve zorg

e \Wensen in de laatste
levensfase

e Praten met familie,
vrienden en uw arts

Voor wie?

Ouderen

Hoeveel?

124 Bijeenkomsten zijn
georganiseerd door o.a.

huisartsen, hospices en
‘—r N
ouderenbonden.

2230 Ouderen namen deel
aan een bijeenkomst.

L—) Doel Nadenken en praten over wensen in de laatste levensfase.

Wat leveren de bijeenkomsten op?

)

Ouderen gaan met hun huisarts praten
1 op 4 ouderen is door de bijeenkomst gaan praten

met hun huisarts over hun wensen.

Meer ouderen praten met hun familie en vrienden

na
/ 83%
Na de bijeenkomst praten meer ouderen met hun familie

en vrienden over hun wensen dan voor de bijeenkomst. VOOr '

“Dit is een
onderwerp waar ik zelf
al veel over nadenk, maar
waar je samen ook niet zo
over praat.”

A A

Deelnemer

59%

“le zet mensen
wel aan het denken
als ze dat nog niet
gedaan hebben.”

Huisarts

In hoeverre waren ouderen tevreden over...

...wat er is besproken?

—  95%

vV — vond de keuze van de

\/_

v —] besproken onderwerpen
(heel) goed.

...hoe het is besproken?

<, 94%

_ O —  vond de duidelijkheid
/ \ van de informatie

= (heel) goed.
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